PREDGOVOR

Nervni sistem obezbijeduje najslozenije motoricke kontrolne funkcije tijela
covjeka. Nervni sistem prima milione zasebnih informacija iz razli¢itih
dijelova tijela, a potom ih sve integriSe da bi odredio odgovor tijela. Usljed
oStecenja i oboljenja nervnog sistema dolazi do ispoljavanja brojnih
poremecaja kontrolnih funkcija tijela. Restauracija kontrolnih funkcija tijela
veoma je sloZen zadatak rehabilitacionom timu i zapravo onoliko
komplikovan i delikatan, koliko i sloZena sama funkcija mozga, kicmene
moZzdine i perifernog nervnog sistema u kome je doslo do osteéenja. Ovakva
saznanja predstavljaju veliki izazov rehabilitacionom timu, jer neuroloski
pacijenti ¢ine 80% populacije neuroloske rehabilitacije i njima su od
izuzetne vaznosti potrebni Kineziterapisjski tretmani utemeljeni na
patoloSkim i fizioloSkim mehanizmima. U samoj knjizi osvrt se dao na
najCesc¢a neuroloska patoloska stanja sa akcentom na kineziterapiju.

Knjiga, Neurolo$ka rehabilitacija” kao dio predmeta Fizioterapija u
neurologiji ima ulogu da studentima fizioterapije i radne terapije omoguci
teoretska i praktiéna znanja iz oblasti osposobljavanja neuroloSkih
pacijenata. Najsavremenija saznanja u ovoj knjizi mogu posluziti ljekarima
na specijalizaciji iz fizikalne medicine i rehabilitacije, da steknu solidan nivo
znanja za upoznavanje sa neuroloskom rehabilitacijom. Knjiga donosi ishod
i rezultate pojedinih kineziterapijskih postupaka s posebnim osvrtom na
maksimalno mogucée osposobljavanje voljne kontrole pokreta, misi¢ni tonus,
miSi¢nu snagu, koordinaciju, ravnotezu, balans, kao i za funkcionalni
oporavak pacijenata za profesionalne aktivnosti kao i za aktivnosti dnevnog
Zivota.
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